
 

 

 

 
 

福祉専門学校の介護福祉士養成課程にて 

見守り支援システムを用いた講座を共同で開始 
  

パラマウントベッド株式会社（東京都江東区、代表取締役社長：木村友彦）と学校法人三幸

学園（東京都文京区、理事長：昼間一彦）は、同学校が運営する全国７カ所の福祉専門学校の

必修科目「介護支援技術（睡眠）」において、介護ロボット「眠り SCAN（スキャン）」を用い

た見守り支援システムを利用し、睡眠の分析からケアを考える講座を 2022 年 2 月に開始しま

す。 

 

本講座は、これまで行っていた高齢者の睡眠の特徴などを学ぶ座学の内容に「なぜ介護ロボ

ットが現場に必要とされているのか」等を加えたものです。見守り支援システムを実際に使用

することで高齢者の睡眠ケアにどのように介入できるか実習を通して学べる内容となる予定

です。こうした必修授業は国内初で、全国７校（札幌・仙台・東京 2校・名古屋・大阪・福岡）

で実施します。 

三幸学園は、医療・保育からスポーツ、AI・IT などの分野における専門的な職業人の育成校

を運営する学校法人で、専門学校数は 64、生徒数は約 26,000 人。パラマウントベッドは、医

療・介護をはじめとするヘルスケア分野においてサービスや製品を提供しています。 

「眠り SCAN」を用いた見守り支援システムはマットレス下に体動センサーを敷くことで入

居者の睡眠・覚醒状態などがリアルタイムで把握できるほか、記録や睡眠日誌の作成を自動で

行います。作成されたデータをもとに、眠剤の調整や入居者の QOL 向上に活用できることが評

価され、これまでに高齢者施設などを中心に約 4,000 施設で 90,000 台以上の納入実績があり

ます。 

一方、介護ロボットを導入する施設は増えていますが、機器を使うことに慣れずすぐに活用

できないケースも多くあります。本講座の実施により、機器の使用方法から睡眠ケアの介入方

法まで学ぶことで介護現場において即戦力となる人材の育成を促進します。 

パラマウントベッドでは今後このような教育のさらなる展開を目指してまいります。 
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マットレス下に敷くセンサー。 見守り支援システムの入居者一覧表示画面。 

 

 

 

 

本件に関するお問い合わせ先 

パラマウントベッド（株）  

広報部 山下美波 

Mail：pb₋pr＠paramount.co.jp 

TEL：03-3648-1111   

FAX：03-3648-5781 

※記載されている情報は発表日現在のものです。最新の情報と異なる場合がありますのでご了承ください。 


